
 اطلاعات پایه

 بیماریهای واگیر

 بیماریهای غیرواگیر

 سلامت خانواده )باروری/ مادران(

 سلامت خانواده )میانسالان/ سالمندان(

جوانان(/  سلامت خانواده )نوجوانان  

 سلامت خانواده )نوزادان / کودکان(

بهبود تغذیه    

سلامت روان ، اجتماعی و اعتیاد   مدیریت کاهش بلایا  

 سلامت دهان و دندان

 نام شاخص ردیف
میزان 

 استانی

میزان  

 شهرستانی

 مراقب سلامت
میزان 

مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

 سال 3131 3131 3131
سه ماهه 

 اول

سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

                   کلرسنجی آب آشامیدنیمطلوب درصد موارد  3

 بهداشت محیط 

کروکی منطقه تحت پوشش   

 نام شاخص ردیف
میزان 

 استانی

میزان 

 شهرستانی

 مراقب سلامت
میزان 

مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

 سال 3131 3131 3131
سه ماهه 

 اول

سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

3 

درصد گروه های هدفی  که پس از 

ارجاع به سطح دو، خدمات سلامت 

 دهان و دندان را دریافت کرده اند

 مادران باردار و شیرده
              

        

سال 2تا  0کودکان                 

        

سال 1تا  1کودکان                 

        

2  

درصد گروه های هدف ارجاع شده از 

سطح یك خدمات به سطح دو خدمات 

 سلامت دهان و دندان 

               مادران باردار و شیرده

        

سال 2تا  0کودکان                

        

سال 1تا  1کودکان                

        

سال 31تا  6کودکان                 

        

3 

ماهه 6رده سنی                 

        

سال که مسواک  2درصد کودکان زیر 

 انگشتی دریافت کرده اند

ماهه 32رده سنی                 
        

ماهه 31رده سنی                 

        

               کل
        

1 

 

تعداد کودکانی که خدمت وارنیش 

 فلوراید تراپی  را دریافت کرده اند

سال 1تا 1گروه سنی                 

        

سال 31تا   6گروه سنی   
              

        

 نام شاخص ردیف
میزان 

 استانی

میزان  

 شهرستانی

 مراقب سلامت

میزان 

مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

 سال 3131 3131 3131
سه ماهه 

 اول

سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

                       درصد مشاوره فرزندآوری در مادران دارای فرزند دوساله که کمتر از سه فرزند دارند 1

                       درصد زنان در معرض بارداری پرخطر که خدمات فاصله گذاری رایگان را دریافت نموده اند 2

                       درصد زنان مراجعه کننده برای مراقبت پیش از بارداری به دنبال مشاوره فرزندآوری 3

                       درصد زوجینی که از نظر ناباروری ارزیابی شده اند 4

                       تعداد مادران مراقبت شده در پیش از بارداری 5

                       تعداد مادران باردار مراقبت شده 6

                       تعداد مادران مراقبت شده پس از زایمان 7

                       تعداد مادران باردار پر خطر مبتلا به بیماری قلبی 8

                       تعداد مادران باردار پر خطر مبتلا به دیابت ودیابت بارداری 9

 نام شاخص ردیف
میزان 

 استانی

میزان  

 شهرستانی

میزان  مراقب سلامت

مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

 سال 3131 3131 3131
سه ماهه 

 اول

سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

            روزگی 1-1درصد انجام مراقبت  1

                       روزگی 31-31درصد انجام مراقبت  2

ماه اول عمر 6درصد تغذیه انحصاری با شیرمادر در   1                        

ماهگی 21درصد تداوم تغذیه با شیر مادر تا  1                        

روزگی( 310درصد شروع به موقع تغذیه کمكی )بعد از  1                        

                       سال  مراقبت شده 1درصد کودکان زیر 6

                       انحراف معیار ) وزن به سن( - 1سال زیر  1درصدکودکان زیر  7

                       ) وزن به سن(39سال بالای صدک  1درصدکودکان زیر 8

                       تكمیل شده است ASQماهه که برایشان فرم  32درصد  کودکان  3

 نام شاخص ردیف
میزان 

 استانی

میزان  

 شهرستانی

 مراقب سلامت

میزان 

مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

 سال 3131 3131 3131
سه ماهه 

 اول

سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

            تعداد مدارس تحت پوشش) بر حسب شیفت ( 3

                       تعداد مدارس مروج سلامت 2

                       تعداد مدارس مروج سلامت ستاره دار 1

                       سال  23تا  31تعداد کل جوانان  1

                       سال (23تا   31تعداد کل دانشجویان  تحت پوشش )  1

                       تعداد مراکزی که خدمات ادغام یافته سلامت جوانان را انجام می دهند. 6

                       سال( 31تا  1درصد پوشش مراقبت دانش آموزان گروه هدف مراقبت دوره ای ) 7

                       سال( 31تا  1درصد پوشش مراقبت نوجوانان گروه هدف مراقبت دوره ای ) 8

                       سال ( 23تا  31درصد پوشش مراقبت دانشجویان گروه هدف مراقبت دوره ای ) 3

 نام شاخص ردیف
میزان 

 استانی

میزان  

 شهرستانی

 مراقب سلامت

میزان 

مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

 سال 3131 3131 3131
سه ماهه 

 اول

سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

1 

            مرد

پوشش خدمات ارزیابی دوره ای سلامت میانسالان 

 به تفكیك جنس

            زن

                       سال غربال گری شده برای سرطان کولورکتال90تا  10تعداد  افراد  2

                       تعداد زنان غربالگری شده برای سرطان پستان 1

                       تعداد زنان غربالگری شده برای سرطان سرویكس 1

                       سال و بیشتر 60درصد جمعیت سالمند  1

                       درصد پوشش مراقبت سالمندان )غیرپزشك( 6

                       درصد پوشش مراقبت سالمندان )پزشك( 7

 نام شاخص ردیف
میزان 

 استانی

میزان  

 شهرستانی

 مراقب سلامت

میزان 

مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

 سال 3131 3131 3131
سه ماهه 

 اول

سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

            درصد ایمنی کلی واحدهای بهداشتی در برابر بلایا 3

                       درصد پوشش برنامه آموزش خانوار 2

                       درصد آمادگی خانوار در برابر بلایا 1

 نام شاخص ردیف
میزان 

 استانی

میزان  

 شهرستانی

 مراقب سلامت
میزان 

مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

 سه ماهه اول سال 3131 3131 3131
سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

            Bتعداد موارد گزارش شده هپاتیت  3

                       Cتعداد موارد گزارش شده هپاتیت   2

                       تعداد موارد سالك  1

                       تعداد موارد تب مالت 1

                       تعداد موارد حیوان گزیدگی 1

                       تعداد موارد کشف شده بومی مالاریا 6

                       تعداد نمونه  تهیه شده از افراد واجد شرایط 9

                       تعداد زن باردار که از نظر عفونت اچ ای وی تست شده اند 1

3 
تعداد زن باردار با تست اولیه مثبت که به مراکز مشاوره بیماری های رفتاری 

 لینك شده اند
                      

                       میزان پوشش نوبت اول واکسن پنج گانه 30

                       میزان پوشش نوبت سوم واکسن پنج گانه  33

                       MMRمیزان پوشش نوبت اول واکسن  32

                       MMRمیزان پوشش نوبت دوم واکسن  31

 نام شاخص ردیف
میزان 

 استانی

میزان 

 شهرستانی

میزان  مراقب سلامت

مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

 سال 3131 3131 3131
سه ماهه 

 اول

سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

            تعداد افراد که خطر ده ساله قلبی عروقی آنها محاسبه شده است 3

                       % و بیشتر10تعداد افراد با خطر  ده ساله قلبی عروقی  2

                       فشارخون  بالاسال و بالاتر شناسایی شده مبتلا به بیماری  10تعداد افراد  1

1 
مطلوب کمتر از   c1HbAتعداد بیماران مبتلا به دیابت با کنترل مطلوب )دارای 

9)% 
           

                       سال مصرف کننده آسپیرین 10تعداد بیماران مبتلا به دیابت بالای  1

                       سال مصرف کننده  استاتین 10تعداد بیماران مبتلا به دیابت بالای  6

                       تعداد افراد شناسایی شده مبتلا به بیماری سرطان 7

                       تعداد نوزادان مبتلا به بیماری کم کاری تیرویید  8

                       تعداد زوجین تحت مراقبت تالاسمی 3

31 PKUتعداد زوجین تحت مراقبت                       

33 PKU تعداد نوزادان غربالگری مثبت                       

                       سال 21درصد ابتلا به دیابت در افراد بالای  32

                       سال 31درصد ابتلا به  فشارخون بالای  31

                       سال 21درصد ابتلا به کلسترول خون بالای  31

                       سال31درصد کم تحرکی در افراد بالای  31

                       سال31درصد مصرف سیگار روزانه در افراد بالای  16

 نام شاخص ردیف
مقدار 

 استانی

مقدار 

 شهرستانی

 مراقب سلامت
 مقدار

مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

3131 3131 3131 

  

 سال

سه ماهه 

 اول

سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

 جمعیت به تفكیك 3

 مرد
  

          
          

 زن
  

          
          

 جمع کل
  

          
          

 تعداد خانوار 2
  

          
          

1 
تعداد دانش آموز به تفكیك 

 پایه و جنس

 پایه اول ابتدایی

 مرد
  

          
          

 زن
  

          
          

 پایه متوسطه اول

 مرد
  

          
          

 زن
  

          
          

 پایه متوسطه دوم

 مرد
  

          
          

 زن
  

          
          

 درصد داوطلبان سلامت 1
  

          
          

 درصد خانوارهای تحت پوشش داوطلبان سلامت 1
  

          
          

 نام شاخص ردیف
میزان 

 استانی

میزان  

 شهرستانی

 مراقب سلامت

میزان 

مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

 سال 3131 3131 3131
سه ماهه 

 اول

سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

            تعداد موارد ارجاع برای جلسات خدمات آموزش گروهی مهارت زندگی 3

                       تعداد موارد ارجاع برای جلسات خدمات آموزش گروهی مهارت فرزند پروری 2

                       درصد پوشش غربالگری سلامت روان 1

1 
درصد موارد غربالگری مثبت اولیه سلامت روان به کل افراد غربال شده سلامت روان 

 سال ( 31تا  1)گروه سنی کودک و نوجوان  
                      

1 
درصد موارد غربالگری مثبت اولیه سلامت روان به کل افراد غربال شده سلامت روان 

 )گروه سنی جوانان(
                      

6 
درصد موارد غربالگری مثبت اولیه سلامت روان به کل افراد غربال شده سلامت روان 

 سال( 13تا  10)گروه سنی میانسالان گروه سنی 
                      

7 
درصد موارد غربالگری مثبت اولیه سلامت روان به کل افراد غربال شده سلامت روان 

 )گروه سنی سالمندان(
                      

                       تعداد موارد ارجاع فوری )اورژانس روانپزشكی / مشكلات اجتماعی( به پزشك 8

                       درصد پوشش غربالگری عوامل خطر سلامت اجتماعی 3

31 
درصد موارد غربالگری مثبت اولیه همسرآزاری به کل جمعیت غربال شده در عوامل 

 سال ( 13تا  31خطر سلامت اجتماعی )زنان متاهل 
                      

33 
درصد موارد غربالگری مثبت اولیه کودک آزاری به کل جمعیت غربال شده در عوامل 

 خطر سلامت اجتماعی
                      

32 
درصد موارد مثبت غربالگری اولیه اختلالات مصرف دخانیات، مواد و الكل از کل موارد 

 غربالگری شده
                      

                       تعدادکل موارد غربالگری اولیه اختلالات مصرف دخانیات، مواد و الكل 31

 نام شاخص ردیف
میزان 

 استانی

میزان  

 شهرستانی

 مراقب سلامت

میزان مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

 سال 3131 3131 3131
سه ماهه 

 اول

سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

            درصد پوشش برنامه خودمراقبتی فردی 3

                       درصد مدارس حامی سلامت 2

                       درصد سفیران سلامت دانش آموز 1

آموزش و ارتقاء سلامت   

 

 پنل مدیریت اطلاعات سلامت 

 مراقب سلامت :

 شهرستان  : 

 مرکز خدمات جامع سلامت : 

 پایگاه سلامت : .

 سال :  

شت ، درمان و آموزش پزشکی  وزارت بهدا

 

 نام شاخص ردیف
میزان 

 استانی

میزان  

 شهرستانی

 مراقب سلامت
میزان 

مورد 

 انتظار

 مقادیر شاخص ها به تفكیك فصل

 سال 3131 3131 3131
سه ماهه 

 اول

سه ماهه 

 دوم

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 چهارم

 درصدکودکان زیر پنج سال مبتلا به اختلال رشد   3

            کم وزنی

            کوتاه قدی

            لاغری

 درصد افراد مبتلا به اضافه وزن و چاقی   2

                       سال 6تا  0

                       سال 31تا  6

                       سال 23تا  31

                       سال 60تا  23

                       سال به بالا 60

                       درصد مادران باردار مبتلا به کم خونی )هموگلوبین پایین( 1

                       درصد  مادران باردار با وزن گیری نامطلوب 1

 درصد  افراد با الگوی تغذیه ای نامطلوب 

                       سال 31زیر 

1  

            سال 31بالای 


