
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تب ❖

ــب ــب ك ــ ــباكو ــ ـــ كودكانواــ ــ كككك8/37 ككلاتــ ودجــ

ــوكك ــباكتـــ ك   ـــن ك ـ ــبگوكودكانواـ ــبگراد دوكويـ سـ

ــنو ــ اككك  .ش ــب وك  ــفاكو  ــ ككدا ــبد ككلات ــبك ار  

ــ كو ــبك  ــبكدس ــ ك رس ــبكا ــنگوككككلادس ــمك   ــمك لر ي

ــنو ــبوكش ــنگوكديش ــ ك   ــناكك .غا ــ ا ك  ــب كس ــنهكي گلب

 ــ ك ــبار  كيــبكررلــ كاــ واككك گيــبكددكد ك ــابك ــوكك

ــبكك ــ تكت ــنو كك  گ ــنوكا ــ وكگ  ــبك  و ــ ك  نگ ــبگوكا   

كت  وت كودد

ككيل ايجاد تـبلاد ❖

ــبك  ــ ك رن  ــبككلات ــ ك  نگ ــنو ك  ــ اكا ــفاك  ــبككدا  

ــب ــ كد كو .دس ــوكويد ــبككلايس ــب وگوكدس ــ مكگ   ــمكت ي

ــبكود ــبكدس ــ ك رس ــ واككككا ــب  كا ــ ك  ــ وكككودكد  دك كگ

ــ كك ــ كشا  ــافوكا ــ اكودك بش ــبك بگ ــب كي ــنو كودك  ر ا

كتيبياك  ر كدسبكدت بقك اب ر 

ككاز كجا بفهميم كه كودكمان تب دارد؟ ❖

ــ  كك ــ د اكگاـ ــلاگكتـــ كدگـ ــ د كت ـ ــ يبكدداك ـ وقاـــركتـ

ــب ــ يفاكدس ــاككد  ــنو كتنس ــ اكا ــ ددنك  ــ كر  .ودج

ــ  ــوكودج ــ ككككك  ــنواكت ــ اك  ــ داكافف ــب گكگد ــ ددنمكش ر

ــنو كك ــبدككاـ ــبكككد رـ ــبتكسـ ــنو كگا ـ ــ كاـ ــنواكتـ  ـ

ك .انو كگازك يمكدسب

ــ    ❖ ــه     ــز ب ــي باي ــوارد زي ــه  در م مياجع

 :كيد

ودجـــ كك38 كلاودجـــ كرـــ ددنك ا ـــ  ك ـــب •

ك باككك3سبگروكگ دوكودكانو كارر كد 

ــ  • ــ ددنكودجـ ــ  كرـ ــبلا ك ا ـ ــ ك3/38ك ـ كودجـ

كت لا بي ككك ب 3 گ دوكودكانوككسبگرو

ــ ك • ــنو ك ي ــ كودكا ــوكت ــندكال ــ كو ــ كك3  ــباك بي  

كوتج  كگ  ر كشن

 

 

 

 

ــا   لاع ❖ ــاشه   ــز ازش  ــك تواش ــه م ــك ك ئم

 :وجود تـب در كودك با ز

كابياكدشريبك •

ك ا ب وكك •

كدگگكپ ي گوكيبك  د  ك ردوككدضحك •

ــيار  در   ❖ ــه   ــي  درج ــزازه  ي ــا  اش راه  

 ز:كوكان عبارتنز ا

كدداك ا   =ككك1

كدداك ي ك  بگوكك=ك

كدداك ي ك غلو=ك3

و بسفجكيب كگندد كا كدك كپا بگوكچ ــببگ اك ــوكشــنوكك=كك4

 .وقبكاب وكددكگ ددگ 

ك

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 مرکز آموزشی درمانی بیمارستان سینا 

 شهرستان زرند 

 

 
 تب در کودکان 

 
 بیماران گروه هدف: 

 واحد آموزش به بیمار 
 

 1402بازنگری :زمستان  تاریخ 

 ب:راه  ا   ايين آوردن ت ❖

ودكصـــندتوكاـــ كاـــنو كشـــا ك ـــنددكدســـبك اـــ ددكك=كك1

 يـــبو ك ـــ كاـــنو كشـــا ك  ياـــ كتـــبكودجـــ كرـــ ددنكك

 ارــــبدكپــــبيابك يــــ كككد كاــــمكشــــ اك  ك ــــ اكك كك

كجلنگا  كشنو

ك ببسكانو كددكامكگربيا =ك2

ك بك  كك  وكپبشني كافا =ك3

ــ كك=كك4 ــبكگرـ ــمكيـ ــر بواكد كد سـ ــبكدسـ ــزك ـ ــني ككي گـ پبشـ

گسفاــ تك يــ دكد ســمكيــبكگرــ كد كو يــركپنســبكجــ  كك

نك ـــوككلاشـــ اككككددوك ـــناك ـــوكشـــنوككك ب ـــ ك  ـــس

كشنو

ــبكدي=كك5 ــرب افن بكككيــ ــر بواكد كوددك كدســ كــدســ نپ ك بككبــ

ك بكتشنيزكپزش 

 

ــب ــندنك ـ ــ ككلاودكصـ ــ ك ـ ــربكتـ ــ كككك9/38د كد ككككلاد ـ كك5/40 ـ

ــنو ــ كت ــفجكش ــبك ب  ــبكدس ــبگراد دومك رس ــ كس  .ودج

دگـــ كاـــنو ك ـــ كچفـــابكرـــب روكوچـــبدكشـــنوكتـــف  كك

ــنو كســفدابك ــوكشــنومك  كويــبگاكدداك ــوكد رــ مكك ا

ــب ــبياك  ــمكي ــابيوكچ  ــبككككلاس ــ نكوس ــ كش ــوكدكوككك   

 بصـــل كدككددك ـــ ككلا بيـــ ك  .ككپـــبياكتســـباك ـــوك ـــندو

ــلبكك ــزكككسـ ــبوكتاـ ــنكككوكدكد كدج ـ ــ كپيلـ ــبك ـ ــبكيـ پ ـ

يــ كوــ وكككك كاــنو كددك ــ ك دد ــوك ــ  لند بگاــ كككسـكـ

ــبگاكك ــوكد كوي ــ كددرر ــزدقك  ــبك  ــر  دزكي ــبكدس ــ كت   گ ودگا

ــن ــبك  ر ــفجكي ــناكت  ــبكگ ــنوتكدي ــبدشكش ــ ككككلا  ــابكواك بگا  

ــبوكك ــفجكتر ــوكت  ــ تككقر ــوكا  ــنهك  ــ كو ــبدكوقاا ــبكچي ي

ــ كك ــ كوددي ــبيابكگد ــنو كددكپ ــ اكا ــ ددنك  ــ كر ــ كودج ش

كتتبك بگعكد كت فجك    كشنو

ك

ك :منابع

ك.2018گگمككاككبپ سربد كانوا

ــب ك ــبمكدداكيـ ــبد كيـ ــربد ك ارـ ــعكپ سـ ــب ك  جـ ارـ

 شفب بكككود باكككپا دا  كد ك ا
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