
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :خونریزی در دوران بارداری

لکهههینی یهههونرههه نرهههرانربانداند اه نیههه ادهاانیهههینن

ه هه نننن،رصههردندان ههین  وههینه  نه ههنان هه دانه هه 

یههیندل ههننهریکههیندانی مههونهان رهوههینهرهه نرههرانربانن

ییهه ینهر نننن،وهه نیههورون نرهه نیهه ن رها ههونو ههنه نه هه 

یههی ر نهرهه ن ههرهادن ن نه  ههینیههینظبیهه ندان  هه نن

ن.ا ونن  ن  دان ن ی  ن ن اانییناظنن ولا 

 :ها  علت ❖

داصههونهانیهه اره ندانسههر ن ههین  وههینه  نننن20 ههو دنن

هانلکهههیننو تهههینه  ناهههه اینوههه رونننن12یههه ادهاانر یهههونن

نرنن ختل وندهادلاکییونکیندننی یون ه وو ن و

 ن: نه گزینی جنیلاخونریزی به دلیل = 1

  کهههه نننن،ا انه  نی ههههونهان هههه  ل ونن10دانسههههر نن

ه هه نیههخهنلکههینوهه روناهن ههه وو نکیههونکههینیههینن

دل ههنن هه ر بریون یهه  ندانا هه نه هه نکههینی هههتننن

ن.هانچیونا انر نچیون    ند همناخرهووندهی 

 حمی:ربارداری خارج = 2

 یهههه  ندانرهههه ا نهانننن،دانیهههه ادهاانرهههه ا نهانا هههه 

دانهکثههنن رهوههیندانلرلههینوهه انا  ههونایههونننن ا هه نن

هگهههنن یههه  نایهههونکیهههون ن ی هههننیهههینن.ننکیهههونن هههو

نتنک و نلرلی

ن.ر لونرطنا کنه  نن،ا  ونیردتنک و نلرلینن

دادنیهههورونننن،ئههه نیههه ادهاانرههه ا نهانا ههه لارکهههونهان نن

نارننیک نو نه نی نگ  ونیورون ونی یو

 :سقط جنین= 3

ی ههههتنر ندل هههننا نهاهههون ههه داه نیههه ادهانهانرهههر نننن

  وههینه  ن نیههر نیههین هه  ن یهه  نننن3ارههباندانسههر نن

ه هه .ن ههو دنا  ههونهانیهه اره نکههیندانهرهه ند ا نرههر نن

ه هه ندل ههننننن، یهه  نیهه  ن هه  ن ههونیههردنن،ارههباندهااههو

 بئههونیههخهندچهه اننیههردنکههینیهه نوههننلکههینی یههوننننا ههو

ن .ئ ندر ناناوهارولاا نهاونیردن.ن خصرص نهگنن 

 :عفونت= 4

ننوههننگراههین  راهه ندانا هه نرهه ند ههت   نتی  ههلون ههونن

  وههینننن3ترهاههونی  ههونیههن انلکههینی یههونرهه نرههر نارههبانن

 ه  نی ادهاانیرد

 :تغییرات در دهانه رحم= 5

دانیهه ادهاان نرهه  نرههر نیههین هه  نگههند نا هه نارهه دنن

هیطههین ی ههونیهه نو  ههنندانهرهه نندانات  ههینانن،یههردنن ههو

ننی  هههونهر ههه دنلکهههینن،د ا ن نرههه ن   ریههه هندو اهههینا ههه 

 ی  

 

هرهه ناههرهنلکههینی یههون هه انا نهاههونننن.ی یههون ههونیههرد

ند.نناوها

ماهوووه دو  و سوووو   3خوووون ریوووزی در   ❖

 :بارداری

رههرانربانوهه انع ههنن هه داندانه هرههننیهه ادهااناهنی رههونن 

 .یههینظبیهه ن نه  ههینکی ههو ههوانگن هه ن نی رههون ت هه نن

رهههننه ت هههه لونرههههر نارهههباندانه هرههههننیهههه ادهااننلاد

نا: ب اهنهاونه

  : جفت سر راهی= 1

هرهه نیههنهر نا هه اونظهه  ن ههون رههونکههین  هه نیههین هه  نن

ظهه ر  ن ت  رههننیههو نی یههون ن لههرانک اهه  ناهر هه  ناهنن

گ ههند.نهرهه نهت هه ینا دار هه نکههیندانصههراتونکههینننن ههو

ن.ها  منگ ندی رونهووه  هن نهوبتونننن، تو هت  ینی 

 : جدا شدن جفت= 2

وبههننهانننن،دان ههو دنرهه نداصههونهانیهه ادهاانوهه ندانااهه  

  هه نهاندرههرها نا هه ن ههوهنننن،اهر هه  نرهه نسههوناهر هه  

یههردنکههینیههنهان هه دان ن یهه  نرطناهه کنه هه نکههینننن ههو

ننیهه ندادنیههک ن نلختههینیههو ننلا ههوهنیههو ن  هه ن   ههر

نرر 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 مرکز آموزشی درمانی، بیمارستان سینا 

 شهرستان زرند 

 
 خونریزی در بارداری 

 
 زنان باردار گروه هدف:  

 واحد آموزش به بیمار 
 

 1403بازنگری : زمستان  تاریخ 

نو نه نه  رر ندان  نهانتی  لونن

 :پارگی رحم= 3

رهههرانربانارههه دن  کههه نه ههه نیهههیندل هههننظههه ا نیهههو نن

 ههه انیخ هههیندان هههبهار نولبهههونهت ههه ینی   تهههونکهههینن

ی هه  انرطناهه کنه هه ن نا هه انیههین  ههنن ههبهار ن ههراانن

ن.دهاد

 :رگ های سر راهی= 4

دان رهوهههینی ههه  اناهههه داندانهرهههننه هههبهر نا نوهههه انن

نن،رهههراونظهههند ن  ههه ندانسهههر ن  ههه ننک اههه  ناهر ههه  

هرهه ن  هه نن  ههو دنیههو نکههینیههنهان یهه  نرطناهه کنن

ارهههنهندانهرهههننرهههرانربانارههه دنهان  ههه ن یههه  نننن؛ه ههه 

ن.یردنندچ انک بردنهک  ژ ن و

 :زایمان زودرس= 5

یههه رونیهههیندل هههننهرههه نننن،رهههرانرباندانه هرهههننیههه ادهاا

نن.ه هه   ههو ننی یههونکههین یهه  نیهه  ن  هه د نیههیندا هه نن

چیهههونا انوبهههننهاناهر ههه  نتهههرد ن خههه سونکهههینو هههنه نن

یههردنکههینهگههننهرهه ننننهانا هه نرهه ا ن ههونن،ونی یههولکههین ههن

ی رهههون هههراهنیهههینننن،ی یهههو نن37ئههه نوبهههننهانو تهههیناننلا 

ن نکب

 

دا ههه اون نه  هههینکی هههو.نارهههنهندان ههه  ناهر ههه  ننننکهههبه ن

یههیندل ههننهریکههینوههننگراههینرههرانربانن.ننا داسنو ههت و

داند اه نیههه ادهاان  کههه نه ههه ن  هههردنرههه ن ههههکننن

ییههه ینهر نهانرههه نظهههونیاوهیهههتونیهههنهانننن، طهههنننکیهههواهنن

هریکهههین  هههبه نرهههرانربان نااههه نرهههرانرباناهن ههههخهنن

ه هههت  د نکی هههون ن هههنر تننیهههینظبیههه ن نه  هههینننن،کی هههو

ن.کی و

ئهه نارههنن ههراهنیههیننلادانصههراهن ههه وو نوههننرهه نهان =نن6

ن:ه اژهاسناا  ن نه  ینکی و

ن ررانربانچینی ندادنچینیوندادن •

نر ا نیو نی   نهانا  ن •

نرانربانو نه نی نتبن ن نگ  یر •

 

 

 

 منبع:

ندا ی  ینظن ت اان  دان ناراهدنل  ن

ن

ن


