
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نديگوكسي

ديگوكسين داروي بدون نسخه نيست و با توجه به  هشدار!!!  

است نموده  تجويز  معالج  پزشك  شما  از  ،  بيماري  بنابراين 

    . تجويز آن به سايرين اكيداً خودداري نماييد

انقباضات قلبي را تقويت مي كند و تعداد ضربان   اين دارو 

مي را كاهش  به تقويت   . دهد  قلب  منجر  قلبي  انقباضات 

بهتر شدن گردش خون و كاهش تورم بافت دماي بدن مي  

 .گردد

 خودمراقبتی در هنگام مصرف دارو: ❖

مصرف  ✓ بهبودي  احساس  صورت  در  حتي  هرگز 

  .قطع نكنيد . دارو را قطع نكنيد

معمو ✓ شود  لاديگوكسين  مي  تجويز  يكبار   روزي 

ساعت   در  روز  هر  را  دارو  كه  است  يكساني  مهم 

  . مصرف كنيد

يش از مصرف ديگوكسين نبضتان را در  پ هر روز   ✓

يك دقيقه بشماريد . اگر اين كار را ياد نداريد از  

شما  به  را  آن  بخواهيد  پزشك  يا  پرستار  يك 

  . بياموزد

 

  :مراقبت ❖

تا در دقيقه يا كمتر   60اگر تعداد ضربان قلب شما   •

بيش   بود  پزشكتان مشورت  از آن  با  از مصرف آن 

  . كنيد

كرديد  چنانچه • فراموش  را  دارو  نوبت مصرف    ، يك 

كنيد  4ف  ظراگر   مصرفش  آورديد  ياد  به    ،ساعت 

ير اينصورت نوبت فراموش شده را رها كنيد و  غ در  

   .ن باز گرديدابه برنامه دارويي معمولت

ديگوكسين ممكن است بدون در نظرگرفتن وعده   •

  .ايي تجويز شود غذ

يزي چنا  ا ممكن است به طورغذاز    سدادن دارو پ  •

دازد اما مقدار كلي  ان   دارو را به تعويق  ذبسرعت ج

 .تغيير نميكند ذبج

در صوووورت اسوووتزاده از آنتوووي بيوتيوووك بوووراي  •

مصوورف ديگوكسووين بووا پزشووك خووود مشووورت 

 د.كني

 

 

 

 موارد احتياط: ❖

 كاهش پتاسيم و منيزم

 اختلال كليوي

از دسووت دادن پتاسوويم از طريووق اسووتزرال و اسووهال    !هشوودار

بنووابراين    سووميت ايوون دارو را افووزايش مووي دهوود.،    يووا ادرار

كوواهش پتاسوويم همووراه بووا تجووويز ديگوسووين خطوور نووا   

 !خواهد بود

 

 برخی از تداخلات : ❖

مصوورف همزمووان بووا آلموورازولام، افووزايش ااوورات در 

آميووودارون، ضوودقار، هووا، كوواروديلول، سيكلوسوومورين، 

ديلتيوووازيم، اريترومايسوووين، تتراسوووايكلين، وراپاميووو ، 

 اسميرونولاكتون

، ريزوواممينكوواهش ااوورات در مصوورف همزمووان بووا  

 و هورمون هاي تيروئيدسوكرالزت، سيتراپرايد 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 مرکز آموزشی درمانی، بیمارستان سینا 

 شهرستان زرند 

 

 
 داروی ديگوكسين 

 
 گروه هدف: بیماران 
 واحد آموزش به بیمار 

 
 1402  بازنگری : زمستانتاریخ 

 :عوارض دارويی ديگوگسين   ❖

 يبي اشتهاي ▪

 اسهال  ▪

 تهوع و استزرال  ▪

 درد شكم ▪

 آلودگي بگيجي و خوا ▪

 يان  ذتوهم و ه ▪

 افت فشار خون  ▪

 تاري ديد   ▪

 راغها چمشاهده يك هاله زرد يا سبز دور  ▪

 

 تورم دستها و پاها   ▪

   ستنگي نز ▪

 

 

 5/1بووووووويش از )افوووووووزايش وزن ناگهووووووواني  ▪

 ( كيلوگرم در روز

احسوواس تكووان خوووردن شووديد )طوومش قلووب  ▪

 60قلوووب در قزسوووه سوووينه يوووا نوووب  كمتووور از 

 ه (در دقيق

 كاهش پتاسيم ▪

 توصيه ها: ❖

در صووورت بووروز هرگونووه عوووارک بووه پزشووك مراجعووه  

و جهوووت اداموووه يوووا قطوووع مصووورف دارو بوووا ايشوووان  

 مشورت نماييد.

الكتروليتووووي سوووورم  و معاينووووات دوره اي  آزمايشووووات  

 خود را به طور مرتب پيگيري نماييد.

 

 

 

 منبع:

 (1397مهدوي) دستنامه دارويي براي پرستاران

 

 


