
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لاپاراسکوپی

لاپاراسکککی پا دکککا یری  وعیکککا کککک یا  ییعککک  وککک ا   

  .یری  وعیکککا  کککیر   فاککک   گکککاا   ی   ککک  اسککک 

  اککک     ی ککا هککا  شککا  ،اغلککا ااکک اشا  ی عسککا اسکک 

وککک     ج افکککا نپاکککک د یرشکککاکا کعککک  وا ککک  . شاکیککک   

  ریش لاپاراسکککککی پا دکککککا ت  ککککک  سع ککککک ی  شا

 لاپاراسی پع  .     و یا    تع   گا ا 

یر ادککک  ریش پ  ککک  یا کککا  کککیر وع کککار را وککک   

ت ککک  دککک     ککک  ییروکککع  یار   وککک ی  وکککا  تککک ی   

تیکک  . سککا  هککا  ی  ات ککع      ککیر   شیککام   شککا

   ی .    ت و  یاری  یر شا

ادککک     ککک  ا  ی دکککه ادیکککای سککک  ا کککا پکککی  سککک را   

و ککعار ت  کک  وککا اککک ا   مککا  کککعر ا ککا دکک  سککاک ا  

ی ککککاح  بککک  وع   کککا    ش ککک   یر کافعککک   کککی ا

 .   ی  ی  شا یاری شا

  شع ککک لا دیکککا ا  سککک را  مکککا یر ککککاح ادیکککای شکککا

  ا  یی سککک را  ید ککک  اوککک ار ج افکککا یاری شکککا  ، ککک ی

   ی .  

 

 ککک ا  سکککاد  یلکککا یری    وکککا ریش لاپاراسکککی پا شکککا

اایکک ها ش ککا اککک یش  د   دککا   ککلی ها مککا    یککا  

   کک ا  ی ف ککا فککاشل ا  دککا بعلکک ی  مککا دککا تع کک   

 کککارح رف ککککا ی یا ککککک  مککککا را  یکککک ع  یای  ی یر  

 وعضا ش اری یرشا  ت ی.

 کککک ا     م چیکککع  ا  ی دکککه    کککک  لاپاراسکککی   شکککا

  ک  ک  ما  واب  را و ا  ک  ک  و یار  ج ا ت ی.

 

 

 

 های قبل از عمل مراقبت ❖

 ی ه ابا ما  ش ری کعا     اتاکیا  ن شادی •

  ع  شبا ی ا ج افا •

 کاش   ه ب   رضاد  •

 کککارح تککک ی   دککک ر نلات ی  یککک  ی پ ی  مکککا ی  •

 یک ا  شسی یا 

 رادش نپاک ت ی   •

 نک ا وع  ع  پ یبعلات ا یرداب    •

سکککای  الکککا  8ا   ک ککک ری  غکککاا ی شادعکککات •

 ی ا  

 و ا ار  س ک  ب  ا   •

اطکککا دکککا تکککامش شسککک ح یاریمکککا  راعکککه  •

 تیی   دا ض  ا   اب یله یس  ر پ    

   :  های بعد از عمل مراقبت ❖

 کا  ا شاک   وع ار یله یس  ر پ     •

   یع رژدر غاادا یله یس  ر  •

  ارح ت ی  س ک  ایرار   •

 نک ا وع  ع  ی ش ی    یرداب  •

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 مرکز آموزشی درمانی بیمارستان سینا       

 شهرستان زرند 

 پی لاپاراسکو

 
 

 گروه هدف: بیماران 
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اکیککا     دیککات  یا ککا ج کک  فاااکک  ردکک  مککا   ❖

وکک   یی  پکک  ا  ی ککا  کک یع وکک  را  ربکک   تیکک   

 و ا  پعی ع   ا  و ی        
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 ی ارض رد     .9

 علائم هشدار: ❖
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