
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  مکونیوم آسپیراسیون

حیطپزشوووکیطیووول نط دفوووی طمووو  و ططلانیووووصط  ووو ومک

مینیوتیووو  ططآنیووووصط  طموووم  ططونوووو  یطمووویطیمشووو ط طمک

 ووال طدطوووهویطروومنطش ه ووسطشوو جطپوووو طدطم وومشنطط

نیووووصطظهوووی  ططوگو ششووویطتلوووکیاطشووو جط وووو  طمک

چسوودن جطدطیووسطشنووتطووودزطتیوولجطموویطیمشوو  طدطم کوو طط

مینیوتیووو طی ووو جططآیشطمووم  طططط34 ووو طپوووهط  طرا وووسطط

نیووووصط مووومنیط تاوووم طمووویططووپیل وووویوکطمکآشووووی طط

   وو ط ووسط نووی طیشطی  وواطشحوو ط وومطنووو  یطیوومط دفووی طط

مینیوتیووو ططآنیووووصطدطموووم  ططوتوووناهطپوووهط  طتوفووو طمک

عیوو کططش طیدهعوو ط وومطیووسطی  وواطش ووسطروومطد شیط نوو ط طیه

مینیوتیوو طآظلوو سطیووسطمکنیوووصط  ط هوواطشووم  ططآمووم  طط

ط.تطتناسیطنو  یطیسطش مشطمیطشدیلاملک

ط

ط

  :علت ❖

یشطنووو  ی نیط ووسطی وولطیووسطینیوومطآموو جط نوو  طموومیش نیط ووسطط

    ووومکطووووه طی شنووو  طمووومیش کطی ووومی ی طمووومیش نیط وووسطط

ی شنووو  ط نینووویط وووسطملوووکاطتناسووویططططلا لووومش وکطیوووم

دق وویططططلا  وو طدیووعی طمع ووو . ی شی طشووم  طموویطیمشوو 

 نوووی طیوووسط هووو ط  دوووویط  سوووی کطت ووو ط لووومشطدطط

 ووو لاط ووو طیوومط  ووز  رطحل وومتطشدیجطدطشوواطشوو کطط

نیوووصططوتطمقعوو ط تاووم طموویط   وو ط طر ووی ط ووسطمکلا ضووط

د شیطموووم  طآمنیوتیووو طشووو ط مکووومکطی شیط وووسط نوووی طیشطط

دطموووم  طآمنیوتیووو طش ططططنیووووصوحوووی طتوووناهطمههوووو طمک

یووسطی  وواطش ووسطروومطد شیط نوو ط طیسوو سطیووسطمقوو  شطدطقووو صطط

نیووووصطتوووناهطشووو جط نسووو  یطنسووودیط ووومط ممووواطش جططومک

روومنطرووو  یط تاووم طموویط   وو ط ووسطمن وولطیووسطتووناهطط

ملووکاطدط وومررطتدوومییطگووم نطیشطش ووسطروومطموویطشووویطط

نیوووصطموومیجط نطم وولکط ووو ط ووسطووود ططودجطمکلایووسط ووط

 .شوی ف همبطیشطش جطرمنطرو  یطمیطط

  :ئم بیماریلاع ❖

طتناهطتن طدطملکا •

طشاطیویکطنو  یطحی طتوف  •

 

 

 

  :درمان ❖

 لووی کطتلشوو متطیروومکطدطیینوویطنووو  یطحووی ط    وومک طط

ی یکط  سوووووی ک طی یکطآن ووووویطییوتیووووو  ط یز ووووووتل پیطط

 طط( ووو طیوووسطپلووو طنوووو  یلا یکطیووولیسطرووومنطمطط)تناسووویطط

یشط ووووشتطنیوووم ط وووو امیجط  طیوووو  مجطرووومنط  کووویطط

طتناهطط

  :مراقبت های پرستاری ❖

ط ی(یرمک حهق طیینطط) ن لیطش جطرمنطرو  ی ✓

ط ن لیطیلیمکطقه طدطتناهطط ✓

طت یزط لیکطتلش متطیرمکطدطیینیطنو  یط ✓

ط طکی یکط  سی  ✓

ط شس لونطمع جطیمطولصط ✓

 ن ووولیطیمووومنطیووو کطنوووو  یطدطپیلووو یلنط  ط ✓

ط مررط مط  ز  رطیممنطی کط

ط  طتناسیلا یکطیلیسطرمنطم ✓

ط

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 مرکز آموزشی درمانی، بیمارستان سینا 

 شهرستان زرند 

 

 
 نوزاد مکونیوم آسپیراسیون

 
 گروه هدف: بیماران 
 واحد آموزش به بیمار 

 
 1402بازنگری : زمستان  تاریخ 

  :عوارض ❖

ط (طط اون طش سطرمط)پنومونیطط •

ط( پمشجطش کطیم  طش سطط)پنوموتل  هط •

طآوی طمغزنطنمشیط  ط  دویط  سی ک •

ط   مفاطآبطدط فک لدفی طی کط •

ط شدطاطم  دصطیسطم تطچن کتناهطمل •

 :آموزش های مورد نیاز مادران 

 : کنترل تنفس های نوزاد الف( 

یش وووووشتطتووووناهطروووومنطتنوووو طدط  یووووق ط ووووو بطط

آفوووویگی ط ووومررطروشووویمشن ط دووووینطیشطفووو طرووومطدطط

ط

ط

ط

ط  یمکطدطنم  طرمطول عمطیسط دشژ نهطمل  عسطشوی

ططط:پیگیری ادامه درمان  ب(

شوومماطآن وویطییوتیوو طروومنط وووش  یطدط وووپلنط دوووقطط

ط ت و زطپزش طمعمفج

طططدرجه 26-24دمای اتاق بین تنظیم  ( ج 

 هووای  جلوووریری از ورووور نوووزاد در م ووی ( د

 شلوغ و پرتجمع 

طکنترل تغذیه و وزن نوزاد ه(

 

 

 

 

 : منبع

ط2020نهسوک ط  مبطط

 

 


