
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 واریکوسل 

اتسلللو  و  لللدگ  لللوربیع  دللل    د لللع  واریکوسللل    

شللل کر وریلللاف ا للل ا  یدبلللر  لللو  لللع یوشلللا    

توانللا یو لله  للو د توپدللا اسلل    یللو    واریکوسلل   للع

   و د  دفدت اس    توپداف شوب

 درجه بندی واریکوسل   ❖

: قویللل  پبللل  یلللوبه وریلللا و    لللو   ور    1ی یلللا  

  به  

: قویللل  پبللل  یلللوبه وریلللا و بر  وپلللت    2ی یلللا  

 ایستوبه  

: قویللل   دلللو اه یلللوبه وریلللا و بر  وپلللت    3ی یلللا  

 ایستوبه  

واریکوسللل  سلللوی  لد دکلللو  :  لللر یلللو   وی لللر قویللل   

وپلللع یلللو سلللونوی ادع تدللل د  بابه     پبللل  ندسلللت ا

 شوب    ع

 

 علائم و نشانه ها ❖

ایلللی یدبلللورف  لللع توانلللا یلللاوه    لللت یوشلللا یلللو  

   :  ا  جبلر   چ ایی    ت ا   وب ی و  ب ا

 برب تدز و قوی  تد د  یو یصورت   هم  •

یددلللت  شلللاه برب یلللو ایسلللتوبه یلللو د وپدلللت  •

 ور شع 

 یددت  شاه برب بر  و  رو   •

 بتللل  شلللاه برب بر    لللو  برا   دلللداه یلللر  •

  دت 

  بلللوا واریکوسللل  بر    لللو  نویلللورورف یلللو   وی لللوت  

 شوب      بوره اف تد د  بابه  ع

  
 

 

 درمان   ❖

ا لللو     واریکوسللل  یلللر یدبلللورف  لللو   لللدم اسلللت

و ت هللللو رو  بر للللوه  ه  ع نللللاارب  یلللل بر للللوه بارو

تصللبدم یدلل ف یلل اف  بلل  یسللت ع یللر     ج ا للع اسللت

دو تور لللوف یونلللویونع ا  ق دللل  شلللات واریکوسللل     

 سی یدبور و وض دت یوربارف بارب   

بر ی یللا وف بو یللو سللر و  بلل اه یللو نویللورورف ندللو  یللر  

   ب  ج ا ع واریکوسلکتو ع  ع یوشا 

 واریکوسلکتومی  =  1

یسلللتی وریلللا وف یدبلللر ف   لللت   لللر  للل  ا  انسلللااب  

و یللر تللاریل یللاپد   للا     للت  للوه    ایللی وریللا 

رونللا و    وریللا وف  سللاوب شللاه  وچللر و ا  یللدی  للع

شلللوب و ا    یلللر یلللر یللل      واریکوسللل  ی  للل    لللع

 سونتع  ت ف قوی  انجو  است    4تو  2یر  و   

 آمبولیزاسیون=  2

 ا    یر  وست ا  راه وریا وف   ور راه   

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 سینا  بیمارستان  مرکز آموزشی درمانی

 شهرستان زرند 

 

 
 واریکوسل 

 
 بیماران گروه هدف: 

 واحد آموزش به بیمار 

 

 1402زمستان   :بازنگری  تاریخ 

 

 از عملمراقبت های قبل   ❖

 انجو     وید  وف روتدی  وه   •

 شدو  ح   ب    •

• NPO   شب ق   ا   ب     12ا  سو ت 

 دلللووره یدهوشلللع جهلللت انت لللوی نلللو  یدهوشلللع   •

  بو ع یو ن و ع  

 مراقبت های بعد از عمل  ❖

قللل ار بابه  دسلللر یللله روف  دسلللر یدبلللر   •

 جهت  و د تور   

 سو ت    48ی باشتی  ونسبوه ی ا ا    •

اجت لللوی ا  د وپدلللت  لللوف ور شلللع سللل  دی   •

 تو بو رو     ا   ب   

یللزار  برب یللو  فونللت   للم یللو  للوه ریللزف   •

 ا  ا   ح   ب   

 نزبیکع ا  رو   فتم یر ی ا   •

 

   عوارض ❖

 عوارض کوتاه مدت الف( 

 برب   •

  ون یزف   •

  وه   بیع ا  ا  نو در   •

 عوارض بلند مدت ب( 

  وب واریکوس    •

  داروس    •

  وچر شاه یدبر   •

 

           

 

 منبع:

 2018ی ن سوبارث  توی با لع ج ا ع 

 

 


